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ESPORTS

CAMPUS NATURA A RAMIO

» Data: del 22 al 26 d’agost

» Sortida el 22 a les 9.00 h des del Prat del Roure
» Tornada el 26 a les 15 h al Prat del Roure

» Camp base : Borda de Ramio

» Edats :de 12 a 16 anys (nascuts del 2006 — 2010)

> Preu : 144 € (El preu d’inscripcié inclou : els apats, excepte el primer dinar, i les
pernoctacions)

» Material necessari : 1 frontal, 1 cantimplora, 1 carmanyola amb
tapa, 1 bol i coberts, 1 tovallola, 1 sac de dormir, 1 motxilla de 45
litres, 1 folro o plumd, 1 pantald llarg, 1 impermeable, 1 samarreta
de maniga llarga térmica, 1 calcat de trail o bota de muntanya, 1
gorra, crema solar

» Obijectius : Fer esport en un entorn natural Unic (escalada, via
ferrata...) i coneixer la seva historia, el patrimoni de la Vall (la
ramaderia i la siderurgia) descobrir la fauna i la flora, respectar el
medi ambient, fomentar les feines col-lectives, la convivencia seran
els principals temes d’aquest campus.

Inscripcions presencials al secretariat del Prat del Roure de dilluns a
divendres de 8h a 15h

Per més informacio : 890 884



