
 
 

 
  

 
 

 
Dilluns 4 Dimarts 5 Dimecres 6 Dijous 7 Divendres 8 

Amanida variada  
Escalopa de vedella amb 
patates fregides   
 
Gelat  

Ensaladilla russa  
Hamburguesa amb 
pastanaga ratllada  
 
Fruita  

Mongeta verda amb 
patata  
Pollastre a la llimona   
Compota  

Arròs tres delícies  
 
Peix amb salsa marinera 
 
Làctic   

Amanida tropical  
 
Pasta bolonyesa  
 
Fruita  

Dilluns 11 Dimarts 12 Dimecres 13 Dijous 14 Divendres 15 
Amanida de pasta  
 
Salsitxes amb xampinyons  
 
Gelat  

Amanida  amb blat de moro  
Pit de pollastre amb salsa 
de ceba amb cus cus  
 
Fruita  

Empedrat de mongeta   
Empanada de tonyina 
amb enciam  
 
Fruita  

Entremès  
 
Arròs a la cubana amb ou 
dur   
 
Làctic  

Amanida variada  
 
Estofat de vedella amb 
salsa i verduretes   
 
Fruita  

Dilluns 18 Dimarts 19 Dimecres 20 Dijous 21 Divendres 22 
 

Meló amb pernil  
 
Hamburguesa de vedella 
amb patates fregides 
  
Gelat  

Amanida d’arròs  
 
Gall dindi a la planxa amb 
pastanaga daus  
 
Fruita  

Amanida complerta amb 
ou dur  
Pasta amb pernil dolç 
 
Fruita  

Empedrat de llenties  
 
Llom amb salsa de poma  
 
Làctic  

Mongeta verda amb 
patata  
 
Peix arrebossat amb 
enciam  
 
Compota  

Dilluns 25 Dimarts 26 Dimecres 27 Dijous 28 Divendres 29 
 

Amanida verda amb blat 
de moro  
Tortel·lini  
 
 
Gelat  

Tomàquet amanit amb 
espàrrecs   
Pollastre al forn amb 
carbassó arrebossat  
 
Fruita  

Amanida variada  
 
Arròs amb salsitxa i 
xampinyons  
 
Làctic   

Mesclum amb codony i 
formatge  
Peix al forn amb patata i 
tomàquet  
 
Fruita   

Pèsols saltejats  
 
Llibrets de llom amb blat 
de moro i olives  
 
Fruita 

 


